DJK Florsheim Jugendfussball

Hygiene- und Abstandregeln fiir das kiinftige Training im Zuge der Corona-Verordnungen

Grundlage dieser Regeln sind die Verordnungen des Landes Hessen, des MTK, der Stadt Fl6rsheim

und die Vorlagen des HFV:

1. Abstandsregeln (1,5 m) sind generell einzuhalten, kein Handshake oder Ahnliches

2. Umkleidekabinen und Duschen sind gesperrt, Toilettenbenutzung ausschlieBlich mit
Mundschutz und nachheriger Desinfektion von Toilette und Hande

3. Materiallagerung (Balle sind ausschlieBlich in der Garage und nicht mehrim Ballraum zu
lagern) — Ausgabe nur durch die Trainer. Die Kinder diirfen die Garage nicht betreten.

4. WahrheitsgemiRe Angaben bei der Symptomabfrage der Trainingsteilnehmenden sind
unablissig, ansonsten sofortiger Ausschluss aus Trainingsbetrieb.

Sollte ein Symptom beim Spieler oder Familie auftreten muss der Spieler zwingend nach
Hause geschickt werden. Das Gleiche gilt fir Trainer und Betreuer
Sollte ein Covid-19 Fall in der Familie vorliegen: 14 Tage kein Training moglich

5. Die Spieler kommen je nach Alter einzeln und bereits umgezogen zum Sportplatz und warten
im Zuge der Abstandsregeln auf den Trainer. Nach dem Training hat ein zigiges Verlassen
des Geldndes ohne Warteschlangen zu erfolgen.

6. Der Aufenthalt von Eltern und Zuschauern auf dem Gelande ist aufgrund der Bestimmungen
untersagt, Abholung erfolgt im Bereich des Eingangstores des Trainingsgelandes unter
Einhaltung der Hygienevorschriften (Abstand, etc.).

Nach dem Training miissen die getragen Sachen daheim gewaschen werden.

7. Nach dem Training desinfizieren die Trainer die benutzten Trainingsutensilien und
verschlieRen sie fiir Unbefugte.

Je nach Ubungsmittelart werden die Trainingsutensilien (Kegel usw.) personalisiert fur die
jeweilige Mannschaft ausgegeben.

Es sind keinerlei Spielformen erlaubt, jeglicher Korperkontakt ist untersagt, der
Mindestabstand ist einzuhalten.

Kopfbille sind verboten.

Keine Beschleunigungsiibungen (vermehrte Aerosolbildung).

Fiir den Inhalt des Trainings sind die Trainer verantwortlich.

Die Bélle sind ausschlieBlich am FuB zu Fiihren

Das Ausspucken auf dem Trainingsgelande ist strikt untersagt!

Getrianke sind in der vom Trainer vorbereiteten Zone mit den notigen Abstédnden zu
deponieren; jeder Trainingsteilnehmende hat eigene Getrdnke mitzufiihren, das Trinken von
Getranken anderer Trainingsteilnehmenden ist untersagt.

8. Die Mannschaften werden in Trainingsgruppen zu je max. 10 plus 1 Trainer aufgeteilt.
Platzbelegung wird mit dem SV Florsheim erstellt. Die Gruppeneinteilung und Platzbelegung
wird den Eltern iiber die Trainer bekannt gegeben. Benutzte Tore sind nach dem Training
durch die Trainer/ Betreuer zu desinfizieren.

9. Vor und nach dem Training miissen die Hande desinfiziert werden, entsprechende Hygiene-

Spender stehen am Eingang bereit, ebenso bei den Toiletten.

Hindewaschmoglichkeit mit warmen Wasser und Einmalhandtiichern stehen im
Verkaufsraum am Sportplatz zur Verfiigung. Auch hier gelten die Abstandsregeln
Toilettenbenutzung: Schiiisselausgabe durch Trainer, danach Desinfektion von Schliussel,
Toiletten und Hande.



10. Torwart: regelmaRige Desinfektion der Handschuhe zwischen den Ubungen, entsprechendes
Mittel ist vor Ort

11. Balle: nach Moglichkeit benutzt jeder Spieler seinen eigenen, mitgebrachten Ball oder der
jeweilige Trainer/ Betreuer gibt einen fiir das Training zugeteilten Ball aus.
Die Benutzung der Materialgarage erfolgt ausschlieflich durch den Trainer und immer
einzeln!

12. Die Freigabe des Trainingsstarts erfolgt durch den Verein fiir die Bereiche U12 bis U19 ab
dem 01.06.2020.
Die Freigabe fiir die Bereiche U10 und jiinger erfolgt erst nachdem die Kinder 14 Tage in
Schule/ Kita waren und somit mit den Hygiene- und Abstandsregeln vertraut sind, ebenso gilt
hier der Schliissel 1 Trainer auf 5 Kinder

Das Konzept steht und fallt mit den wahrheitsgemaRen Angaben der Eltern und der
Bereitschaft der Trainer dies anhand der Regeln durchzufiihren. Den Trainern ist es
freigestellt, ob sie unter diesen Bedingungen einen Trainingsbetrieb durchfiihren machten.
Den Anweisungen der Trainer und Verantwortlichen ist zwingend Folge zu leisten.

Vor dem ersten Training nach der Coronapause muss dieses Konzept zwingend von Trainern
und Eltern unterschrieben werden, damit gewahrleistet ist, dass alle Regeln verstanden
wurden und sich jeder bewusst dariiber ist, dass die Einhaltung der Regeln zwingend
erforderlich ist.

Bei Nichteinhaltung erfolgt der sofortige Ausschluss vom Trainingsbetrieb.

Der SV09 Flérsheim und die DJK stimmen ihr Vorgehen beziiglich der HygienemaRnahmen an
den Sportpldtzen sowie die Trainingsplatzbelegung schriftlich ab.
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